
  البيان الختامي وتوصيات المشارآين في المؤتمر العلمي للأمراض السارية المتوطنة
  المنعقد بمجمع ذات العماد بطرابلس

   مسيحي2007 – ور 1375في الفترة من الرابع وحتى السابع من شهر الماء 
  
  
  
  
  
  

تمر العلمѧѧѧي نظѧѧѧم المرآѧѧѧز الѧѧѧوطني للوقايѧѧѧة مѧѧѧن الأمѧѧѧراض الѧѧѧسارية والمتوطنѧѧѧة ومكافحتهѧѧѧا المѧѧѧؤ        
 بمدينѧѧة طѧѧرابلس وذلѧѧك إدراآѧѧاً منѧѧه  2007 / 5 / 7 – 4للأمѧѧراض الѧѧسارية والمتوطنѧѧة فѧѧي الفتѧѧرة مѧѧن   

بأهميѧѧة عقѧѧد المѧѧؤتمرات العلميѧѧة ولمѧѧا يلعبѧѧه مѧѧن دور فعѧѧال فѧѧي طѧѧرح المواضѧѧيع الطبيѧѧة المختلفѧѧة ذات    
يين فѧي المجѧالات     صصѧ العلاقة بѧالأمراض الѧسارية والمتوطنѧة وذلѧك لمناقѧشتها مѧن قبѧل الخبѧراء المتخ                 

  -:الطبية المختلفة وهدف إلى المؤتمر إلى  
  
 .تبادل الخبرات المحلية والدولية في مجال الأمراض السارية والمتوطنة   .1
إقتѧѧراح الحلѧѧول للتغلѧѧب علѧѧى الѧѧصعوبات التѧѧي تواجѧѧه الوقايѧѧة مѧѧن الأمѧѧراض الѧѧسارية والمتوطنѧѧة         .2

 .ومكافحتها 
 .ساب خبرات جديدة في مجالات الأمراض السارية والمتوطنة  إتاحة الفرصة للأطباء الليبيين لإآت .3
 .متابعة أخر الأبحاث في مجال الوقاية من الأمراض السارية والمتوطنة   .4
  

  -:وتمرآزت المواضيع التي تم طرحها بالمؤتمر على المحاور التالية 
  
 .التطعيمات   .1
 .الدرن   .2
 .ياً  مرض العوز المناعي المكتسب والأمراض المنقولة جنس .3
 .الأمراض الطفيلية ونواقل الأمراض   .4
 .العدوى داخل المستشفيات   .5
 .أنفلونزا الطيور   .6
  

  -:حيث تنوعت أنشطة المؤتمر آالتالي 
 7 محاضرات رئيسية بالإضافة إلى عѧدد   6 محاضرة منها    34     محاضرات علمية وبلغ عددها     

 3السارية والمتوطنة آما عقѧدت      حلقات نقاش وتناولت مواضيع ذات أهمية في مجال الأمراض          
 ورقة علمية بين إلقاء ومعلقات وأقيمت ورشة عمل واحدة حѧول          55إجتماعات للخبراء وقدمت    

  .التقصي 
        

    هذه الأنشطة قدمت من قبل خبѧراء عѧالميين مѧن الجماهيريѧة العظمѧى ، وبريطانيѧا والولايѧات              
  .جمهورية مصر العربية  المتحدة الأمريكية والبرازيل ومالطا وإيرلندا و

  
 شرآة متخصѧصة فѧي مجѧالات الأدويѧة          15    آما أقيم على هامش المؤتمر معرض شارآت فيه         

  .والمعدات التشخيصية  
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      وعلى مدى أربعة أيام من النقاش العلمي الجاد بين المشارآين والحضور ومن خلال مѧا طѧرح مѧن                   

بالأمراض السارية والمتوطنة ومكافحتها يتѧضح حجѧم العمѧل    أوراق علمية في جميع المجالات الخاصة   
المناط بالمرآز والѧذي قѧام بѧه أعѧداد آبيѧرة مѧن العلمѧاء والبحѧاث ، ممѧا يجعلѧه شѧعلة علميѧة فريѧدة مѧن                           
نوعها في الجماهيرية بل متميزة على العديد من المراآز البحثية ومتفوق عليها بعد نجاحه في القضاء                

ض مثل مرض شلل الأطفال والكزاز الوليدي والدرن والحد من إنتشار الحѧصبة ،              على العديد من الأمرا   
ونتيجѧѧة اللوائــѧѧـح والقѧѧѧرارات الѧѧصادرة مؤخـѧѧـراً فѧѧѧإن المرآѧѧز ســѧѧѧـوف يعانــѧѧـي مѧѧن نقѧѧѧص حѧѧاد فѧѧѧي         
المتعاونين والبحѧاث فѧي المجѧالات المختلفѧة علѧى الѧرغم مѧن وجودنѧا فѧي منطقѧة محѧصورة بѧالأمراض                         

  -:تي وبذلك يوصي بالآ
  

  ...  التوصيات العامة للمؤتمر -:أولاً 
  
إعتبار المرآѧز الѧوطني للوقايѧة مѧن الأمѧراض الѧسارية والمتوطنѧة ومكافحتهѧا مرآѧزاً بحثيѧاً علميѧاً                        .1

 الإداريѧة والماليѧة للمؤسѧسات العلميѧة والبحثيѧة ، ويعامѧل العѧاملون بѧه           تسرى عليه جميѧع اللѧوائح     
 .وفق نظام التعليم الطبي  

عي بѧين المѧواطنين عѧن طريѧق وسѧائل الإعѧلام المختلفѧة المتمثلѧة فѧي الإذاعѧة المѧسموعة                       رفع الو  .2
والمرئية والصحف والمجلات وشبكة المعلومات الدوليѧة والحلقѧات العلميѧة وإعتمѧاد مѧنهج مبѧسط                 

 .في شرح الأمراض وطرق الوقاية منها ومكافحتها  
خيص فѧѧي هѧѧذا المجѧѧال وعѧѧدم الѧѧسماح  غلѧѧق العيѧѧادات التѧѧي تمѧѧارس الѧѧشعوذة وعѧѧدم إعطѧѧاء أي تѧѧرا  .3

بالدعايѧѧة لهѧѧѧا عѧѧن طريѧѧѧق وسѧѧائل الإعѧѧѧلام المختلفѧѧѧة المتمثلѧѧة فѧѧѧي الإذاعѧѧة المѧѧѧسموعة والمرئيѧѧѧة      
 .والصحف والمجلات ومعاقبة المخالفين 

 .الإسراع في إستحداث دبلوم للأمراض السارية   .4
 .تدريب العناصر الطبية المساعدة   .5
 .تطويرها  دعم البرامج التدريبية القائمة و .6
 .يوصي المشارآون بإستمرار إنعقاد المؤتمر العلمي للأمراض السارية والمتوطنة آل سنتين   .7
  

    توصيات المحاور-:ثانياً  
  

  توصيات محور مكافحة العدوى في المستشفيات ))  1((  
  

 .فيات  تشتشكيل لجنة عليا لمكافحة العدوى في المس •
 .تشفيات  تشكيل لجان لمكافحة العدوى في المس •
 .تشكيل فريق لمكافحة العدوى في المستشفيات   •
 .إنشاء قسم لمكافحة العدوى في المستشفيات داخل آل مستشفى عام أو خاص   •
 .إعتماد مقترح المرآز من أجل المخلفات الطبية وطرق التجميع والتخلص منها   •
 .الإستعمال الرشيد للمضادات الحيوية   •
 . مجال مكافحة العدوى في المستشفيات  تكثيف الدورات التدريبية في •
 .إعتماد الدليل الوطني لمكافحة العدوى في المستشفيات   •
 15015937إتباع آافة الإرشادات والتوصيات الخاصة بالتقييم والتطهير وفق المواصفات  •
  

  
  
  

   أنفلونزا الطيورتوصيات محور))     2((  
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جائحة أنفلونزا الطيور والإستفادة من تجارب الدول التأآيد على الإستراتيجية الموضوعة لمكافحة  •
 .التي حدث بها الإنتشار  

 .تكثيف الجهود في البرامج التدريبية لكل الفئات المستهدفة في هذا المجال   •
الإسѧѧراع  فѧѧي العمѧѧل علѧѧى إنهѧѧاء تجهيѧѧز المختبѧѧر للكѧѧشف عѧѧن فيѧѧروس أنفلѧѧونزا الطيѧѧور للحѧѧالات        •

 .البشرية والحيوانية  
 .مخزون الكافي من أدوات الحماية الشخصية المختلفة والمطهرات  توفير ال •
 .تكثيف جانب التوعية والإرشاد عن طريق وسائل الإعلام    •
  

  الدرنتوصيات محور ))    3((  
  

 .إستمرار دعم برامج مكافحة الدرن   •
 .زيادة الإهتمام ببرنامج مكافحة الجذام    •
 .ابة بالدرن  إجراء الدراسات للأعمار المختلفة المص •
 .عمل مسوحات للأجانب قبل البدء في العمل   •
 .الإستمرار في تدريب الفنيين بالمختبرات بكافة الفروع وتكثيف الدورات المحلية والخارجية  •
 .زيادة توعية المواطن بالمرض عبر مختلف وسائل الإعلام والنشرات والإصدارات   •
 .  ل التسجيل في الجامعات  يرى المؤتمر عدم جدوى الكشف الطبي للدرن قب •
  
  

  توصيات ورشة عمل التقصي    ))  4((  
  

تشجيع التعاون المشترك الليبي الأمريكي البريطاني في مجال رصد الأمراض السارية والتعامل  •
 .معها ومكافحتها  

ربѧѧط علاقѧѧات تعѧѧاون مѧѧشترآة بѧѧين المرآѧѧز الѧѧوطني للوقايѧѧة مѧѧن الأمѧѧراض الѧѧسارية والمتوطنѧѧة             •
 ѧا          ومكافحتهѧي بريطانيѧاظرة فѧة المنѧز العلميѧة والمراآѧات الحيويѧوث التقنيѧز بحѧا ومرآH . P . A 

     .C . D . Cوأمريكا 
 بالقѧѧاهرة ودوليѧѧاً فѧѧي بريطانيѧѧا NMRO 3الإسѧѧتفادة مѧѧن فѧѧرص التѧѧدريب المتاحѧѧة إقليميѧѧاً بمرآѧѧز  •

 .وأمريكا  
•  ѧѧتفادة مѧѧستقبل والإسѧѧي المѧѧشترآة فѧѧل مѧѧدوات وورش عمѧѧد نѧѧام بعقѧѧدى الإهتمѧѧة لѧѧرات المتاحѧѧن الخب

 .الأطراف الثلاثة  
 .الإهتمام ببرامج الإنذار المبكر والتعاون في إنشاء نظم خاصة بالجماهيرية   •
 .تشجيع التعاون المشترك في مجالات الأمان الحيوي والسلامة الحيوية والأخلاقيات البيولوجية   •
 .دعم برامج الرصد والتقصي بالشعبيات   •
  

  التطعيمات صيات محور تو ))    5 ((  
  

  .التأآيد على الإستمرار في برنامج التمنيع الموسع للتطعيمات   •
 .التأآيد على دعم برامج التمنيع الموسع للتطعيمات   •
وضع برامج تثقيفية من خلال وسائل الإعلام المختلفة وغيرها من الوسائل الأخرى لتثقيف  •

 .لنطعيمات  العاملين المنفذين لبرنامج التمنيع الموسع ل
  

  إلتهاب الكبد الفيروسي توصيات محور ))    6((  
  

التأآيد على إستمرار المحاضرات والنشرات التثقيفية حول هذا المرض على آافة المستويات في  •
 .المجتمع وخاصة بين المتخصصين في هذا المجال  
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 .ج  توفير العلاج الخاص بالفيروس بأنواعه المختلفة وتوفير الجديد في العلا •
 .متابعة حوادث الإصابة طبياً ونفسياً  .حصر حوادث الإصابة ودراستها   •
 .توفير العلاج الخاص بالوقاية بعد حدوث الإصابة   •
 .دراسة الأنواع الأخرى من فيروسات إلتهاب الكبد   •
 .الإهتمام بتوثيق البيانات   •
 .توفير التطعيمات للمخالطين   •
 
  

  ليات ونواقل الأمراض  الطفيتوصيات محور))    7((  
  

ضرورة توسيع دائرة الأبحاث الطبية لتشمل الأمراض الطفيلية ونواقل الأمراض لتزايد أهميتها  •
 .الصحية 

 ،التأآيد على برامج التوعية والتثقيف الصحي لدعم برامج الوقاية ومكافحة الأمراض الطفيلية  •
تخدام تقنيات التشخيص الحديثة دعم برامج التدريب في مجال تشخيص الطفيليات الطبية بإس •

 .وآذلك نواقل الأمراض  
دعم البرنامج الوطني لمكافحة مرض اللشمانيا في الجماهيرية وذلك للخد من إنتشاره وتقليل  •

 .نسبة الإصابة  
 .دعم برنامج إستئصال البلهارسيا   •
  
  

  سياًمرض العوز المناعي المكتسب والأمراض المنقولة جنتوصيات محور ))    8((  
  

 .إدخال برنامج الحد من إختطار وتوزيع الحقن الواقي   •
 .زيادة الدعم في مجال الأدوية المضادة للمرض   •
 .زيادة الإهتمام ببرنامج الأمراض المنقولة جنسياً   •
 .دعم المختبرات في مجال تشخيص المرض   •
 .زيادة دعم برامج التوعية والتثقيف الصحي   •
 .لجنسية التي تحد من إنتشار المرض  إدخال البرامج التثقيفية ا •
 .زيادة الدعم لإجراء البحوث الإجتماعية النفسية في هذا المجال   •
 .توحيد نموذج شهادة اللياقة الصحية وإسناد إصدارها إلى جهة مرآزية واحدة  •
 .البدء بالمسح الشامل للنساء قبل الولادة   •
 . الفيروسات  للتأآد من خلوه منالإهتمام بفحص الدم قبل النقل  •
 

  
      وإذ يختѧѧتم المѧѧشارآين أعمѧѧال مѧѧؤتمرهم هѧѧذا يؤآѧѧدون علѧѧى إدانѧѧة الجريمѧѧة البѧѧشعة بحѧѧق الأطفѧѧال      

حيѧѧث )) الإيѧѧدز (( ن علѧѧى مستѧѧشفى الأطفѧѧال ببنغѧѧازي بفيѧѧروس المناعѧѧة المكتѧѧسبة   ــѧѧـالليبيѧѧين المترددي
 مѧѧدبر وجѧѧرم آثѧѧم يѧѧستحق مرتكبيѧѧه   مجѧѧالاً للѧѧشك أنѧѧه عمѧѧلعأثبتѧѧت الѧѧدلائل العلميѧѧة والقѧѧرائن التѧѧي لا تѧѧد 

رون مѧѧѧساندتهم لأسѧѧѧر الѧѧѧضحايا وعѧѧѧائلاتهم وحقهѧѧѧم فѧѧѧي المطالبѧѧѧة  ـѧѧѧـد الحاضــѧѧѧـالجѧѧѧزاء العѧѧѧادل ، ويؤآ
   .بالقصاص والتعويض 
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